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Resumen

Esta revision literaria analiza si el abuso de los antibi6ticos y el desarrollo resultante de resistencias microbianas constituyen la
realidad de nuestro presente o si vivimos en el mundo “feliz” presentado en los comerciales. Se realizé una bisqueda inicial por
clisteres en el internet y subsiguientes buisquedas adicionales segin el principio de bola de nieve. El uso de los antibiéticos
ha aumentado en las ultimas décadas. En los EEUU el 80 % de estas substancias se destina a la agricultura y ganaderia,
especialmente para fines profilacticos y como promotores de crecimiento. Mediante ejemplos se comprueba que no existe una
separacion real entre los antibidticos para el uso veterinario y aquellos para el uso humano. Varios estudios internacionales
(Europa, Norteamérica, Brasil) determinaron la presencia de bacterias multirresistentes en animales de granja y personas
expuestas. Una prohibicion en la Unién Europea del uso de antibidticos para la profilaxis y la promocién del crecimiento en la
ganaderia no surti6 efectos satisfactorios. Se informa el problema de los antibiéticos en productos alimenticios y en el suelo
y los resultados de estudios locales sobre la contaminacién de alimentos con antibidticos y gérmenes resistentes. Las grandes
farmacéuticas abandonan el desarrollo de nuevos antibiéticos por no constituir un modelo econémico atractivo. Se critica el
uso indiscriminado de “antibidticos de reserva” en la producciéon ganadera. El uso de los antibiéticos en la odontologia es
sometido a una evaluacién. Se presenta la lista de recomendaciones emitida por la Sociedad Americana de Enfermedades
Infecciosas y se amplia la lista por varios puntos para adaptarla a la realidad del Ecuador. Se advierte de que se estd agotando
el tiempo que queda para actuar.
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Abstract

The present literary review analyzes whether the abuse of antibiotics and the resulting development of microbial resistances
constitutes the reality of our present times or if we live in the "happy" world advertising and commercials would make us
believe. An initial internet cluster search was made and, based on the results obtained, additional subsequent searches
were performed according to the snowball principle. The use of antibiotics has increased in recent decades. In the USA,
80% of these substances are used for agriculture and animal production, especially for prophylactic purposes and as growth
promoters. Using a few examples, it can be verified that there is no true separation between antibiotics for veterinary use and
those for human use. In several international studies (Europe, North America, Brazil), multiresistant bacteria have been found
in both in farm animals and exposed persons. The European Union’s prohibition of antibiotics for prophylactic purposes and
growth promotion in animal husbandry did not bring about satisfactory results. The problem of antibiotics in food products
and the soil is described. Results of local studies on food contamination with antibiotics and resistant germs are reported.
The big pharmaceutical companies are abandoning the development of new antibiotics for not being sufficiently attractive
economic models. The indiscriminate use of "reserve antibiotics" in animal production is criticized. Antibiotic use in dentistry
is evaluated. The list of recommendations issued by the Infectious Diseases Society of America (IDSA) is presented and that
list is further enhanced by several points in order to adapt it to Ecuador’s reality. A stern warning is issued that we are
running out of time to act.

Key words: Antibiotics, Drug Resistance, Microbial, Food Production.

1 INTRODUCCION y sociélogo aleman Habermas, la comunicacién de la
Tlustracién exige un discurso basado en argumentos reales,

Vivimos en el mundo post-factico, de la politica post- es decir, en hechos verificables: la validez como parte

factica y la comunicacién post-factica. Segin el fildsofo
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de la discursividad.! En contraste, en la llamada disputa
post-factica se niega los hechos, se distrae de ellos o se los
diluye. Lo que cuenta es que el grupo diana de la politica o
comunicacion tenga, en su mundo emocional, una cercania
con los contenidos ofrecidos. Un ejemplo fehaciente es el
discurso de Rudy Giuliani cuando afirmd, en 2016, que
“[d]icho sea de paso, en aquellos ocho afios antes de que
Obama llegara, no sufrimos ningtin ataque terrorista islamico
exitoso en los Estados Unidos. Ellos comenzaron con la
toma del poder por Clinton y Obama.” Giuliani fue Alcalde
de Nueva York cuando sucedié el mayor ataque terrorista en
los EEUU el 11 de septiembre de 2001, bajo la presidencia
de George W. Bush, antes del gobierno de Obama y Clinton.
Pero Giuliani, con esta enorme laguna de memoria, se sali6
con las suyas.>?

Ya no cuentan los hechos sino la percepcién. Algo
muy parecido estd acaeciendo en el tema de la resistencia
microbiana a los antibidticos. Por un lado escuchamos que
si existe el problema y su causa es el mal manejo de los
antibidticos por parte del personal de salud (médicos, odonté-
logos, personal de enfermeria, etc.) y por la automedicacién
del publico general con criterios poco calificados. Por otro
lado se nos pinta un mundo feliz en los supermercados.
En los cartones de los cereales figuran imagenes de granjas
donde crece el maiz dorado, donde corren y brincan becerros
y cerdos alegres, libres como el viento. En los recipientes
de la leche aparecen vacas en prados alpinos, pastando en
potreros de hierbas aromaticas que dan ese toque de calidad
a la leche, un toque especial del que la pasteurizadora se
jacta en el envase. (Es esta vision una quimera post- factica
o corresponde a hechos verificables? Analizar esto es el tema
de la presente revision literaria.

2 METODOLOGIA

Realizamos una buisqueda inicial de internet
por clisteres de contenido en la plataforma Carrot2
(http://search.carrot2.org/stable/search), empleando los
términos de pesquisa ‘“Resistencia antibidticos ganaderia
agricultura” y usando el motor de buisqueda eTools
WebSearch (Suiza)* y el algoritmo de clasificacién Lingo,’
con 30 resultados. Los demds motores de biisqueda
implementados (Wiki, PubMed y Poznan University of
Technology search with eTools [PUT; Polonia]) no arrojaron
resultados aptos para ser clasificados en cldsteres (eTools
WebSearch, PUT) o un niimero demasiado pequefio (Wiki).
Una segunda busqueda con los términos ingleses “resistance
antibiotics livestock agricultura” arrojé resultados Ttiles
mediante todos los motores de biisqueda y seleccionamos
aquellos de PubMed (150 resultados). Los resultados
graficados en formato “FoamTree”® (drbol de espuma)
sirvieron para seleccionar los cldsteres relevantes para
nuestra revisiéon y, partiendo de alli, se sigui6 la pista

bibliogrifica de referencias segun el principio de bola de
nieve (Figura 1 y 2).
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Fig. 1. FoamTree de la bisqueda No.1
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Fig. 2. FoamTree de la bisqueda No.2

3 ESTADO DEL ARTE

“iUn pollo en cada olla!”, asi resonaba el lema que
circulaba en los afios 40, después de la Segunda Guerra
Mundial en los EEUU. Y justo a tiempo llegaron los estudios
que comprobaban que los antibidticos hacian crecer a
los animales con maés rapidez.7 Hace 15 afios o mas, los
investigadores todavia podian decir que el 50% de los
antibidticos se destinaba a la medicina veterinaria o la
ganaderia.8 Pero estos nimeros, si es que eran verdaderos
entonces, ahora ya no lo son. El uso de los antibi6ticos sigui
una curva geométrica, y entre 1985 y 2001, en los EEUU, se
increment6 un 50 % (en el uso no terapéutico).’

En la actualidad, segin la FDA, en los EEUU se
destina el 80% de los antibidticos a los animales de
granja (y la piscicultura, para no olvidarla).'!" Esto, sin
embargo, se practica en gran medida no para curarlos de
enfermedades, sino en forma profildctica, a dosis reducidas
— para contrarrestar los efectos negativos de una ganaderia al

Revista OACTIVA UC Cuenca . Vol. 4, No. 3, Septiembre-Diciembre, 2019



LA FARMACORRESISTENCIA MICROBIANA

29

estilo industrial que no toma en cuenta las necesidades de los
animales. En consecuencia da origen a una seleccion de los
gérmenes mads resistentes.

El otro uso muy comun es el abuso de estos farmacos
como promotores de crecimiento para abaratar costos e
inundar un mercado ya saturado de alimentos baratos en los
paises del primer mundo, contribuyendo de paso a agudizar
ain mas el problema del desarrollo de las resistencias
bacterianas. Se estima que entre 2010 y 2030 el consumo
global de antimicrobianos subird por dos terceras partes, de
aproximadamente 63.000 toneladas a alrededor de 105.000
toneladas.'”

A estos hechos verificables se opone la siguiente
declaracién: "De acuerdo al Dr. Richard Raymond,
anterior Subsecretario para la Seguridad Alimentaria en
el Departamento de Agricultura (USDA) de los EEUU,
menos del uno por ciento (0.3 %) de los antibidticos de
uso veterinario pertenece a la misma clase de antibidticos
también usados en la medicina humana, y se las usa
exclusivamente para el tratamiento de las enfermedades."'?

Tenemos que someter esta nota a una inspeccién muy
cuidadosa y profunda. ;jRealmente existen esos antibidticos
para el uso exclusivo en la medicina veterinaria y produccién
animal? Es cierto, existen. Escrutemos unos pocos ejemplos.
La tilosina es un antibidtico producido por Streptomyces
fradiae. Pertenece al grupo de los macrélidos y es usado
exclusivamente en animales. El modo de accién de los
macrdlidos es similar entre los integrantes del grupo.
Consiste en la inhibicién de la sintesis proteica a través de la
unién reversible a la subunidad 50 S ribosomal.'*

Existen otros antibidticos del grupo macrdlido:
Arzitromicina, claritromicina, eritromicina, espiromicina,
oleandomicina, pera citar unos pocos. Estos se usan en la
medicina humana, y cuando se desarrolla resistencia a la
tilosina, también hay problemas con estos antibiéticos, pues
usan el mismo mecanismo de inhibicién que entonces ya
no funciona. Es decir, se desarrolla una resistencia cruzada
dentro del mismo grupo de substancias.

Muy parecido es el caso de la tiamulina. Este antibi6tico
es producido por Clitopilus passeckerianus y pertenece al
grupo de las pleuromutilinas y, de la misma forma, su
uso se restringe a la medicina veterinaria y la producciéon
ganadera. Inhibe la sintesis proteica en bacterias por
interferir con la peptidil transferasa en la subunidad 50 S
de los ribosomas.'®!” En otras palabras, su efecto es muy
parecido, o idéntico, al de los macrdlidos. Y por lo tanto,
también se desarrollan resistencias cruzadas entre los dos
grupos de antimicrobianos.

La monensina A es otro ejemplo de un antibiético usado
en la medicina veterinaria. Es producida por Streptomyces
cinnamonensis 'y pertenece al grupo de los antibidticos
poliéteres. Su mecanismo de accién es diferente de aquel
de los macrélidos y pleuromutilinas: bloquea el transporte
intracelular de proteinas. Es usado predominantemente como
coccidiostatico (junto con lasalocid sédico y salinomicina,
representantes de los antibiéticos ionéforos). Actualmente,
la monensina A es estudiada extensamente por su gama
de efectos antimicrobianos, entre ellos una actividad
antipalddica. Se intenta desarrollar derivados menos téxicos
para el uso humano."'®

Bajo la marca Kexxtone la compaififa Elanco (Lilly)
introdujo el farmaco con la indicacién de prevenir la
acetonemia (cetosis) en las vacas lecheras, pues ejerce
una seleccién en favor de ciertas bacterias que producen
dcido propidnico, la materia prima para la fabricacién de la
glucosa en los rumiantes. La justificacién de este uso del
medicamento es disputada, pues la cetosis es la consecuencia
de una produccién lechera demasiado intensiva donde la
demanda caldrica sobrepasa la capacidad de ingesta de
las vacas que, en consecuencia, queman grasa mediante la
betaoxidacion de los dcidos grasos y acumulan el cuerpo
ceténico en la sangre (acetona, dcido beta-oxibutirico y
acetoacetato, un coctel hepatotéxico y neurotéxico).'*?"

El uso desenfrenado de los antibidticos, por supuesto,
es un dolor de cabeza para las autoridades que tienen
que vigilarla seguridad de los alimentos, y para los
epidemid6logos. Asi, alrededor del afio 2010, se realizé un
gran estudio en Europa en los estados de Dinamarca, Bélgica
y los Paises Bajos, donde se controlaba los establos de cerdos
para la presencia del Staphylococcus aureus resistente a la
meticilina (MRSA). Se determiné que de entre los granjeros
en contacto directo con los cerdos, el 87 % eran portadores
del microbio, y en una cantidad mucho menor entre los
demds integrantes de sus familias. Quedé comprobado,
entonces, que era el contacto directo el factor mds importante
en la transmisién.”!

En vista de estos resultados no sorprende que también
los veterinarios que laboran en las granjas pertenecen al
grupo en riesgo por su exposicién.”> En Portugal se encontré
que la prevalencia de MRSA en los cerdos alcanzaba el 99 %,
y el contagio humano reflejaba valores parecidos a aquellos
hallados en los estudios mencionados con anterioridad.”
La presencia de MRSA en la poblacién porcina no se
restringe a Europa y Norteamérica. Fue en el Brasil donde
se detectd una variante de MRSA con resistencia intermedia
a la vancomicina en un cerdo con epidermitis exudativa.”*
Sorprendentemente, las cepas de MRSA detectadas parecen
ser de origen humano.”
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En 2006, finalmente, nubes negras parecian cernirse
sobre la ganaderia y avicultura industrializada. Europa
amenazaba con una prohibicién general del uso de
antibidticos para fines profilacticos y de promocién del
crecimiento. Incluso afios después continuaba la discusion si
el uso de los antibidticos en la produccién animal realmente
podia causar problemas para la salud humana.’®

Pero la llamada prohibicién general fue una medida
implementada con poco entusiasmo e incluso menos control.
La revista alemana Pharmazeutische Zeitung online informa
que en el afio 2011 los veterinarios alemanes prescribieron
1706 toneladas de antibidticos. Lo que preocupa incluso
mas que esta enorme cantidad, es el hecho de que las
tetraciclinas y las aminopenicilinas sumen dos tercios de
los antibidticos empleados. Ambos grupos de sustancias se
recetan extensamente para el uso humano. En la publicacién
se menciona ademads que el empleo de las fluoroquinolonas y
cefalosporinas de tercera y cuarta generacion era escaso. Sin
embargo, la misma revista indica un nimero de 8 toneladas
para el primer grupo y 3.5 para el segundo. Ciertamente,
esta cantidad no parece gigante considerando el tamafio de
Alemania.

No obstante, el conocimiento de que se destinen
toneladas de antibidticos, relativamente modernos vy
para el uso humano, a fines de la produccién animal,
no deja de preocupar. El articulo menciona que en
Alemania en el afio 2014 hubo una reduccién en el uso
de antibidticos: se emplearon 1.238 toneladas; constituia
un nimero que no cumplia con las expectativas de las
autoridades.?’ Tan solo con esta informacién, la aseveracién
del anterior Subsecretario para la Seguridad Alimentaria en
el Departamento de Agricultura (USDA) de los EEUU, de
que “menos del uno por ciento (0.3 %) de los antibidticos de
uso veterinario pertenece a la misma clase de antibidticos
también usados en la medicina humana, y se las usa
exclusivamente para el tratamiento de las enfermedades”,"’
queda desvirtuada, para no decir desenmascarada como un
bulo con la finalidad de asegurar la continuacién de las
ventas de antibidticos y echarle tierra en los ojos al publico
desprevenido.

Existen varias maneras en las que el uso de antibiéticos
en la produccién animal nos puede afectar. Por supuesto,
los residuos de antibidticos en la carne, la leche, los huevos,
etc. pueden exponernos directamente a los farmacos y causar
alteraciones en nuestro microbioma intestinal. El contacto
con bacterias resistentes que nos llegan con la carne, la leche
y los huevos, etc. puede ponernos en peligro, tampoco existe
duda de esto.”®

Se han detectado mecanismos de transferencia horizon-
tal (también llamada lateral) de genes de resistencia, es decir,

la transmisién de material genético de un individuo a otro,
cruzando las fronteras de especies, géneros y filos. Todos
estos mecanismos se relacionan con el mobiloma, la suma
de los elementos genéticos méviles de una célula. Entre estos
figuran:

Transposones de varios tipos (“genes saltarines’)
Pldsmidos conjugativos y no conjugativos

Bacteriéfagos de varios tipos

Parésitos moleculares auto-empalmables o Intrones (gru-
pos Iy II) o Inteinas o Endonucleasas homing (buscado-
ras de objetivos)>’

Los genes responsables del desarrollo de resistencias
a los antibidticos con frecuencia se encuentran agrupados
en ‘“casetas moviles de genes”, listas para ser transferidas
horizontalmente mediante integrones. Esto es el caso
en Vibrio cholerae. En Staphylococcus aureus los genes
responsables de la resistencia a meticilina se encuentran en
el mismo dominio que es mévil y transmisible. Al parecer, el
estafilococo mismo lo adquirié por transferencia horizontal.*

La transferencia genética horizontal es comin en la
microflora oral. Los mecanismos descritos son la conjugacion
(mediante pldsmidos y transposones conjugativos), transduc-
cién (mediante bacteriéfagos) y la transformacién (mediante
la incorporacién de material genético libre, residuo de la lisis
celular, en la matriz extracelular).’' Son capaces de transmitir
ADN de una sola hebra (ssDNA) y necesitan pasos adiciona-
les para su integracién en el genoma anfitrién. Sin embargo,
recientemente se han descubierto nuevos modos que permiten
la transferencia de ADN de doble hebra (dsDNA), presentan-
do nuevos retos en la bisqueda de contramedidas eficientes.

Existe todavia otra forma, no tan directa, en la cual el
mal uso de los antibiéticos a gran escala nos logra alcanzar.
En un estudio reciente llevado a cabo en Hong Kong, se
investigé la capacidad de los antibidticos de penetrar en
el suelo cuando son transportados mediante el estiércol o
aguas negras a los campos. Se examind el comportamiento
de la tetraciclina, la sulfametazina, el norfloxacino, la
eritromicina y el cloranfenicol. En el modelo se aplicaba
diferentes situaciones de pluviosidad para estudiar los
efectos de la lluvia dcida y de aguaceros torrenciales. La
Iluvia 4cida favorecia la acumulacién de los antibiéticos en
la superficie. Por otro lado, las lluvias fuertes promovieron
el lavado de los farmacos hacia las capas mds profundas
de la tierra. La sulfametazina y la eritromicina tienden a
adentrarse en los suelos profundos, y el norfloxacino y la
tetraciclina mas bien permanecen en las capas superficiales.*’

No necesitamos viajar lejos para dar con las conse-
cuencias de nuestro mal uso de los antimicrobianos: “El
uso de antibidticos y agentes promotores de crecimiento son
necesarios durante la produccion de pollos para consumo
humano. Sin embargo, su aplicacion es indiscriminada. Del
total de la muestra de pollo faenado de expendio en el
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mercado mayorista de la ciudad de Cuenca un 94 % y 100 %
fueron positivas |[. .. 1734

“Se encontro que la mayoria de las bacterias presentan
resistencia a eritromicina, dcido nalidixico, ampicilina y
trimetoprim sulfametoxazol. Ademds cerca del 90 % de las
bacterias aisladas presentan resistencia a cloranfenicol,
ciprofloxacina,  colistina,  enrofloxacina,  amoxicilina
y nitrofurantoina, el 75% presentaron resistencia a
norfloxacina. Con respecto al antibidtico ceftazidina el
35 % de las bacterias presentaron resistencia. C. sakazakii
presento resistencia a 11 antibidticos, excepto ciprofloxacina
a la que resulta sensible. En cuanto a Campylobacter,
presenta resistencia a eritromicina, dcido nalidixico,
sulfametoxazol de trimetoprima y colistina. Frente al resto
de antibidticos presenta sensibilidad intermedia y total”>

En vista de la crisis de resistencia de muchas bacterias a
los antibiéticos, el dia 27 de febrero de 2017 la Organizacién
Mundial de la Salud publicé la primera “Lista de prioridades
mundiales de bacterias resistentes a los antibidticos para
orientar la investigacion, el descubrimiento y el desarrollo
de nuevos antibidticos”.’® Y como agravante, muchas
empresas farmacéuticas, como Lilly y Roche, abandonan el
campo de los antibidticos para dedicarse a farmacos para el
tratamiento de las enfermedades crénicas.’’ Las resistencias
microbianas a los antibidticos no solo se desarrollan a bajas
dosis (aunque en este caso el desarrollo es mds rdpido).
Incluso las mads altas concentraciones antibidticas pueden
producir resistencias.*® Se demora 10 afios para desarrollar
un antibidtico hasta lograr su mercadeo y, en el peor
escenario posible, transcurren tan solo 11 horas para que
una bacteria desarrolle una sélida resistencia,*® debido, entre
otro, a los mecanismos de transferencia genética horizontal.*°

Aparte del uso indiscriminado general de los
antibidticos en la produccién animal, preocupa el uso de
“antibidticos de reserva”, como la colistina, reservados en los
hospitales para el tratamiento de los casos multiresistentes.
Pero ya vemos patrones de resistencia a este antibidtico
por su uso en la produccién avicola. Afortunadamente, las
autoridades ecuatorianas tomaron una medida acertada en
2018: prohibieron el uso de la colistina en la produccién
animal.*' Sin embargo, prohibiciones sin controles carecen
de efecto. Queda por verse cdmo se implementard esta
medida en la préctica.

Por ahora, la separacion de los antibidticos para el uso
humano de aquellos para el uso veterinario sigue siendo una
ilusién, un “suefio de pipa” como Samuel Taylor Coleridge
acufié el término en su Kubla Khan.*? Existe incluso apoyo
para la hipdtesis de que la gestiéon pobre y la corrupcion
contribuyen al nivel de resistencia antibidtica y que estos
dos componentes se correlacionen mejor con la tasa de
resistencia que el mismo uso de los antibi6ticos.*’

(Cémo se presenta la buena practica del uso de los
antibidticos en la odontologia especificamente? Una revision
de la situacioén en Inglaterra de los afios 2007-2016 revela
que, si bien el uso odontolégico de los antibidticos se redujo
aparentemente en un 18 %, comparado con un 10% de
reduccién en el total de los antibidticos, sigue existiendo la
prescripcién no apropiada en muchas ocasiones. Ademds,
hay que considerar los nimeros con cautela porque sdlo
incluyen el sector publico y no el sector odont6logo
privado.44 En los Estados Unidos, entre 2009 y 2015,
el 80% de las prescripciones antibidticos realizados por
los odontélogos fueron innecesarias.*® Una revisién de
alcance (scoping review), realizada en el Reino Unido en
2018, arroj6 incoherencias y variabilidad en la prescripcién
de antibidticos por los odontélogos. En dicho trabajo
se cuestiona la utilidad de los antibidticos para razones
profilacticas en muchos procedimientos y se emite un
llamamiento para la elaboracion de guias de buena prictica
en el uso de los antimicrobianos.*®

En la medicina, lamentablemente, la situacién no es
mejor: es desconcertante observar que el uso indebido de
antibidticos en la practica médica constituye parte de la
problemdtica mas amplia de la medicina defensiva.’ En
efecto, en otra investigacion britdnica que indagd sobre el
conocimiento de los estudiantes de las diversas ramas de sa-
lud (medicina, odontologia, enfermeria, medicina veterinaria,
etc.) se concluye que, si bien los estudiantes son conscientes
del problema del desarrollo de la resistencia microbiana a los
antibidticos y del cardcter no ético de la sobremedicacion
con estas substancias, menos de la mitad estd familiarizada
con el término de “Antimicrobial (Antibiotic) Stewardship
program” (programa de vigilancia del buen uso de los anti-
bidticos).*®

4 COMENTARIOS Y RECOMENDACIONES FINA-
LES

La Sociedad Americana de Enfermedades Infecciosas
(Infectious Diseases Society of America; IDSA) ha emitido
las siguientes recomendaciones para frenar el desarrollo de
las resistencias microbianas a los antibidticos:

e Adoptar incentivos econdémicos y apoyar otros mecanis-
mos de colaboracion para abordar el fracaso del mercado
de los antibidticos

e Proveer nuevos enfoques regulatorios para facilitar el
desarrollo y la aprobacién de los antimicrobianos

e Coordinar mejor los esfuerzos de las agencias estatales
relevantes

e Mejorar los sistemas de vigilancia de resistencia a los
antimicrobianos

e Fortalecer las actividades para prevenir y controlar la
resistencia a los antimicrobianos
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Realizar inversiones significativas en la investigacion
enfocada en los antimicrobianos

Invertir mas en la investigacién y el desarrollo de diag-
nésticos rapidos y su integracion en la practica clinica
Eliminar el uso de antibidticos no juicioso en animales,
plantas y ambientes marinos

Probablemente sea necesario implementar todos estos
puntos para lograr un efecto notable. Para nuestro ambiente
sumarfa los siguientes:

e  Separar definitivamente los antibidticos para uso humano
de aquellos para uso veterinario, incluso separar los gru-
pos de antibidticos para evitar la aparicion de resistencias
cruzadas.

Desarrollar nuevos antibidticos, por parte de las institu-
ciones del estado, si la industria privada se rehtsa.
Recuperar la actividad antibiética de substancias por
medio de la suspensién temporal de su uso o por mo-
dificaciones estructurales

Mejorar la gestién en la produccién animal

Luchar contra la corrupcién a todo nivel

Ciertamente, la disponibilidad de antibiéticos efectivos
no es un asunto de “estilo de vida”. Estamos frente al
prospecto real de tener que enfrentar una situacién que nos
catapulte atrds en la linea de tiempo a las condiciones preva-
lentes durante la era pre-antibidtica. El estancamiento en el
desarrollo antibidtico, por falta de incentivos pecuniarios, el
“pipeline vacio” en la cadena de produccién nos tienen que
dejar muy preocupados. Por otro lado, la situacion se agrava
por la proliferacién incontrolada de bacterias multirresisten-
tes y de alta virulencia. En definitiva, se acab el tiempo de

debates: ha llegado el momento para actuar.
7
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