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RESUMEN

El edentulismo es una condicién bucodental con una prevalencia mundial considerable en las personas mayores de 60
afios, generando discapacidad fonética y funcional, limitando la funcidén de masticacion e ingestion de alimentos, cuya
importancia es vital en los ultimos afios de vida. Sin embargo, aunque se han realizado revisiones de literatura sobre la
prevalencia del edentulismo en adultos mayores en América Latina; a nivel nacional no han sido publicadas revisiones
al respecto, siendo la epidemiologia del edentulismo en el Peru relativamente incierta y limitandose a estudios aislados
en poblaciones especificas, sin un sustento cientifico integrado que permita considerar actualmente al edentulismo
como un problema de salud en Perti. Objetivo: Integrar informacion relevante sobre la prevalencia del edentulismo
en adultos mayores extraida de estudios cientificos realizados en diversos lugares del Pert, de manera que se pueda
llenar el vacio de informacioén epidemioldgica publicada, pudiendo utilizar esta revision como parte del sustento para
considerar al edentulismo en la planificacion de estrategias sanitarias dirigidas a este grupo poblacional. Materiales y
Métodos: Se realiz6 una exhaustiva busqueda en las principales bases de datos cientificas y, tras ser aplicados los crite-
rios de elegibilidad, fueron seleccionados diecinueve estudios. Conclusiones: En el Peru, en promedio, la prevalencia
del edentulismo en adultos mayores es del 82,35%, con valores que oscilan entre el 23,30% y el 100%; predomina el
edentulismo parcial con un promedio de 49,99% de prevalencia, con un rango de 18,20% y 83,60%; frente al edentu-
lismo total, cuya prevalencia promedio asciende a 44,77%, oscilando entre 86,80% y 4,80%.

Palabras clave: Pérdida de Dientes, Adultos Mayores, Prevalencia, Pert.

ABSTRACT

Edentulism is an oral condition with a considerable worldwide prevalence in people over 60 years of age, generating
phonetic and functional disability, limiting the function of chewing and ingesting food, whose importance is vital in the
last years of life. However, although literature reviews have been carried out on the prevalence of edentulism in older
adults in Latin America; at the national level, no reviews have been published in this regard, with the epidemiology of
edentulism in Peru being relatively uncertain and limited to isolated studies in specific populations, without integrated
scientific support that currently allows considering edentulism as a health problem in Peru. Objective: To integrate
relevant information on the prevalence of edentulism in older adults extracted from scientific studies carried out in
various places in Peru, so that the gap of published epidemiological information can be filled, being able to use this
review as part of the support to consider edentulism in the planning of health strategies aimed at this population group.
Materials and Methods: An exhaustive search was carried out in the main scientific databases and, after applying
the eligibility criteria, nineteen studies were selected. Conclusions: In Peru, on average, the prevalence of edentulism
in older adults is 82.35%, with values ranging between 23.30% and 100%; partial edentulism predominates with an
average prevalence of 49.99%, with a range of 18.20% and 83.60%; compared to total edentulism, whose average
prevalence amounts to 44.77%, oscillating between 86.80% and 4.80%.

Key words: Tooth Loss, Older Adults, Prevalence, Peru.
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INTRODUCCION

El primer informe sobre radiacion laser fue elabora-
do por Maiman en 1960, el mismo fue el punto de
partida de futuras investigaciones que se enfocaron
en el potencial de aplicacion y absorcion de la ener-
gia. La mayoria de estos estudio. El envejecimiento
poblacional se ha convertido, en la actualidad, en una
realidad de trascendencia mundial, en vista de que,
en todos los paises del mundo se observa un incre-
mento tanto de la cantidad como de la proporcion de
adultos mayores en la poblacion; segun lo proyectado
por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), en
el aflo 2030, el grupo poblacional de 60 afios o mas
habra aumentado de 1000 millones registrados en el
2020 a 1400 millones, ¢ incluso para el 2050, se ha-
bra duplicado (2100 millones), especificando que el
80% de adultos mayores vivira en paises de ingresos
medianos y bajos'; por lo que es necesario considerar
a este grupo poblacional para atender su problemati-
ca sanitaria y sus necesidades.

El edentulismo sea éste parcial o completo, es una
condicion bucodental con una prevalencia global
promedio en las personas mayores de 60 aios del
22,7%, segln las estadisticas publicadas por la OMS,
lo que significa que casi una de cada cuatro personas
adultas mayores no tiene dientes. La carga de afios de
vida ajustados por discapacidad debido a esta condi-
cion se estima en mas de 9,5 millones.?

Es asi que, de acuerdo a lo publicado por la Organiza-
cion Panamericana de la Salud, los adultos mayores,
presentan entre 19 y 27 piezas dentarias careadas, de
las cuales un 80% son finalmente extraidas o estan
indicadas para exodoncias; este gran numero de dien-
tes perdidos, genera consecuentemente, discapacidad
fonética y funcional, limitando la funcion de masti-
cacion e ingestion de alimentos, cuya importancia es
vital en los ultimos afios de vida.’

Ha sido estudiado cientificamente, el hecho de que
la salud bucal es un factor importante que repercute
en el estado nutricional, y que el edentulismo esta es-
trechamente relacionado con la nutricion, pues deter-
mina una disminucién de la capacidad masticatoria y
dependiendo de la severidad de esta condicion oral,
puede incluso reducir la ingesta de algunos alimen-
tos, lo que consecuentemente también reduciria los
niveles séricos de algunas vitaminas y micronutrien-

tes que tienen efectos antioxidantes, predisponiendo
a la persona que sufre de edentulismo a enferme-
dades sistémicas;* ademas de que diversos estudios
demuestran que multiples enfermedades cronicas se
encuentran asociadas al edentulismo; es decir, las
personas con multimorbilidad tienen mas probabili-
dades de ser desdentadas que aquellas con una o nin-
guna enfermedad crénica.’

La realidad en el Peru, no es ajena al fenomeno de
envejecimiento poblacional mundial, pues la pobla-
cion de adultos mayores ha crecido de 5,7% en el afio
1950 a 13,3% en el afio 2022 y continua incremen-
tandose hasta la actualidad, tal como se evidencia en
el ultimo informe publicado por el Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica (INEI), donde al cuarto
trimestre del 2022, el 39,5% de los hogares en el te-
rritorio nacional tenia entre sus miembros por lo me-
nos a una persona de 60 o mas afos; este porcentaje
es mayor en el area rural donde asciende al 42,8%.%7

Sin embargo, aunque se han realizado revisiones de
literatura sobre la prevalencia del edentulismo en
adultos mayores en América Latina, concluyendo
que ya sea éste parcial o total, se presenta con una
prevalencia que puede alcanzar incluso el 81,7% de
la poblacion de 60 a mas afios*!°; a nivel nacional no
han sido publicadas revisiones que evidencien la pre-
valencia de esta condicion bucal en adultos mayores,
de manera tal que la epidemiologia del edentulismo
en el Peru es relativamente incierta, limitandose a es-
tudios aislados en poblaciones especificas, por lo que
no existe un sustento cientifico integrado que permita
considerar actualmente al edentulismo como un pro-
blema de salud en Pert.

Es ahi donde radica la importancia de realizar una
revision de literatura con el objetivo de integrar la
informacion relevante sobre la prevalencia del eden-
tulismo en adultos mayores extraida de estudios
cientificos realizados en diversos lugares del Pert,
de manera tal que se pueda llenar el vacio de infor-
macion epidemiologica publicada acerca de esta con-
dicion bucal en nuestro pais, pudiendo utilizar esta
revision como parte del sustento para considerar al
edentulismo en la planificacion de estrategias sanita-
rias dirigidas a este grupo poblacional; tal como fue
implementado por el Ministerio de Salud del Peru
mediante el Plan Nacional de Atencion Integral para
la Rehabilitacion Oral en Personas Adultas Mayores
“Pert Sonrie”, cuyo principal objetivo fue mejorar
la salud de los beneficiarios mediante la rehabilita-
cion con protesis totales o parciales, el mismo que
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fue proyectado para el periodo 2019-20223, pero que
desde hace aproximadamente tres afios, dejo de ser
implementado, debido a la falta de presupuesto asig-
nado a la rehabilitacion protésica de adultos mayores
edéntulos.

MATERIALES Y METODOS

Después de realizar una exhaustiva busqueda de li-
teratura en las principales bases de datos cientificas
como Scopus, PubMed, Web on Science, LILACS,
Google Scholar y Renati; utilizando palabras claves
como: edentulism, tooth loss, older people, edentulis-

Numero total de registros
1495

mo, adultos mayores, Pert, y los operadores boleanos
AND y OR; se obtuvo un nimero total de registros de
1495, de los cuales se descartaron 110, por tener una
antigliedad mayor a diez aflos; posteriormente fueron
descartados 30 registros por duplicidad. Finalmente,
tras ser aplicados los siguientes criterios de elegibili-
dad: estudios originales, donde se publiquen cifras de
prevalencia de edentulismo ya sea parcial o total o no
especificada, donde la muestra no estuviera confor-
mada exclusivamente por personas edéntulas y que
incluyan a adultos mayores (60 a mas afios de edad);
fueron seleccionados 19 estudios, tal como se mues-
tra en el diagrama metodologico. (Figura 1)

antigiiedad may

Registros eliminados por

110

or a 10 afios

1385 registros

Registros eliminados por
duplicidad

1355 registros

e Publicacion
especificada)

Registros eliminados por no cumplir criterios de elegibilidad:
+ Estudios originales.

*  Muestra no compuesta exclusivamente por personas edéntulas.
e Muestra incluya a adultos mayores.

de cifras de prevalencia de edentulismo (parcial o total o no

Estudios seleccionados
19

Figura 1. Diagrama metodologico de la revision de literatura.

ESTADO DEL ARTE

En la trazabilidad de los estudios, donde fueron or-
ganizados segun el tipo de base de datos cientifica
de publicacion y el afio de antigiiedad de realizacion
del estudio de manera descendente (Tabla 1), y en
la tabla de prevalencia del edentulismo en adultos
mayores en el Peri donde se muestran las cifras por
departamento del Peru y por antigiiedad del estudio
en orden descendente. (Tabla 2)

A nivel nacional, en promedio, la prevalencia del
edentulismo en adultos mayores es del 82,35%, con
valores que oscilan entre el 23,30% y el 100%; res-
pecto al tipo de edentulismo, predomina el edentu-
lismo parcial con un promedio de 49,99% de preva-

lencia, con un rango de 18,20% y 83,60%; frente al
edentulismo total, cuya prevalencia promedio ascien-
de a44,77%, oscilando entre 86,80% y 4,80%. (Tabla
3)

Reduciendo el ambito de andlisis por departamentos
del Peru, los departamentos con mayor prevalencia
de edentulismo son Cusco, Huanuco y Trujillo, con
un promedio de 100% de la muestra estudiada que
padecen de esta condicion oral; seguidos de Iquitos,
Puno, Callao y Lambayeque con prevalencias que
superan el 90%; mientras que los departamentos con
menor prevalencia de edentulismo en adultos mayo-
res son Arequipa y Ayacucho, con 31,20% y 23,30%
respectivamente. (Tabla 4)

Revista OACTIVA UC Cuenca. Vol. 8, N© 3, Septiembre - Diciembre, 2023



@

Vega Manga Betsy y col.
Tabla 1. Trazabilidad de los articulos base utilizados en la revision.
Titulo Autor (es) Afo Departame Revista/ Base de datos Identificador
nto del
Perua

“Condiciones de Chumpitaz 2016- Lambayeq J Oral Res. 2021; Doi:
edentulismo y fragilidad en etal. ™ 2018 ue 10(4):1-9 10.17126/joralres.202
un grupo de Scopus 1.051
personas mayores que
acudieron a la clinica
odontoldgica de
la Universidad San Martin
de Porres de Lambayeque,
Perd”
“Edentulismo y necesidad Gutierrez 2014  Callao- Rev Estomatol ISSN 1019-4355
de tratamiento etal 2 Lima Herediana. 2015 Jul-
protésico en adulios de Set;25(3):179-86
ambito urbano Scielo
marginal”
“Relacion entre lasaludoral Quispe et 2018 Puno Rev. Evid. Odontol. ISSN en linea 2521-
y la calidad de vida del al.™ Clinic; 2020;6 (1) 2087
adulto mayor” LILACS
“Determinacién de la salud Reyes et 2013 Lima Kiru2013; 10(2): 140- ID:lil-753389
bucal en personas mayores  al. 144,
institucionalizadas LILACS
residentes en Lima, Peru”
“Influencia del Edentulismo Delgado J. 2018 Puno Tesis de Maestria Handle:
sobre el estado nutricional '* Universidad Andina http:/frepositorio.uanc
de adultos mayores Néstor Caceres v.edu.pe/handle/lUAN
residentes en asilos, Puno Velasquez CV/2284
- Juliaca 2018" Renati
“Relacion entre Remigio C. 2017 Huanuco Tesis de Maestria Handle:
edentulismo y el estado ¢ Universidad de http:/frepositorio.udh.
nutricional en pacientes Huanuco edu.pe/123456789/16
adulto mayor beneficiario Renati 64
pensién 65 — Pillco Marka
2017
“Relacion entre el Sudrez D. 2022 Ancash Tesis de Segunda Handle:
edentulismo y el estado 7 Especialidad https://hdl.handle.net/
nutricional del adulto mayor Universidad  Catdlica 20.500.13032/26547
atendido en el puesto de Los Angeles de
salud Villa Maria, distrito de Chimbote
Nuevo Chimbote, provincia Renati
del Santa, departamento de
Ancash, afio 2022”
“Calidad de vida vy Rengifo M. 2021 Iquitos Tesis de grado Handle:
edentulismo en la poblacién 18 Universidad Nacional https://hdl.handle.net/
del asilo de ancianos San de la Amazonia 20.500.12737/7919
Francisco de Asis de Peruana
Iquitos, 2021” Renati
“Calidad devidaenrelacion Chate et 2020 Ayacucho  Tesis de grado Handle:
a salud bucal en adultos al. ™ Universidad  Privada hitp://hdl.handle.net/2
mayores en el hospital Huancayo Franklin 0.500.14140/287
Cangallo-Ayacucho 2020" Roosevelt
“Prevalencia de Collazos L. 2019  Piura Tesis de grado Handle:
edentulismo parcial y total 2° Universidad Sefior de https://hdl.handle.net/
en pacientes que acudieron Sipan 20.500.12802/9880
a consulta al Renati
establecimiento de salud
I3 La Arena durante el
2019”
“Estado de salud bucal en LépezR.2' 2018 Cajamarca Tesis de grado Handle:
usuarios de la tercera edad Universidad Alas https:/fhdl.handle.net/
que acuden al programa Peruanas 20.500.12990/5611
adulto mayor del centro de Renati
salud Pachacutec
Cajamarca — Pert, 2018"
“Prevalencia de Illdefonso 2018  Ancash Tesis de grado Handle:
edentulismo parcial y total F.2 Universidad  Catolica https://hdl.handle.net/
en pacientes de 25 a 80 Los Angeles de 20.500.13032/28214

anos de edad atendidos en

Chimbote
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la Clinica Odontolégica de
la Universidad Catdlica Los

Angeles de Chimbote,
distrito  de Chimbote,
provincia del Santa,

Departamento de Ancash,
afio 2018”

“Valoracién geriadtrica vy
necesidad de tratamiento
protésico en pacientes
adultos mayores de la casa
de reposo Jesls mi buen
pastor, Pimentel — 2017".
“Pérdida dental relacionada
con la calidad de vida en
personas que asisten a
asociaciones del adulto
mayor, Trujillo.
“Edentulismo y la calidad
de vida en adultos mayores
del centro gerontolégico de
San

Francisco de Asis Cusco
2016".

“Relacion del edentulismo
total con la edad, sexo y
grado de

instruccién en pacientes

mayores de 60 afos
atendidos en la
Clinica Estomatolégica

Integral del Adulto de la
Universidad
Alas Peruanas. Arequipa —
2015”
“Prevalencia de
edentulismo total y altura
del reborde residual en
intemos de la tercera edad
del establecimiento
penitenciario Picsi 2015”
“Prevalencia del
edentulismo total, forma y
altura del reborde 6seo en
pacientes de la tercera
edad del Centro del Adulto
Mayor de EsSalud Iquitos
en el afio 2015”
“La calidad de vida oral y su
relacion con el edentulismo
en personas adultas de 50
a 80 afios de edad del
programa del adulto mayor
del Hospital Chancay -
_Lima- Perti 2015”

Acaro N. 2

Bolafios C.
24

Mendoza J.
25

Salas V. 28

Villalobos
J. 27

Sologuren
R. 28

Acevedo Y.
29

2017

2017

2016

2015

2015

2015

2015

Lambayeq

ue

Truijillo

Cusco

Arequipa

Lambayeq

ue

Iquitos

Lima

Renati

Tesis de grado
Universidad
Peruanas

Alas

Tesis de
Universidad
Antenor Orrego

grado
Privada

Tesis de grado
Universidad
Peruanas
Renati

Alas

Tesis de grado
Universidad
Peruanas
Renati

Alas

Tesis de grado
Universidad Sefior de
Sipan

Renati

Tesis de grado
Universidad Cientifica
del Pert

Renati

Tesis de grado
Universidad
Peruanas
Renati

Alas

Handle:
https://hdl.handle.net/
20.500.12990/4356

Handle:
https://hdl.handle.net/
20.500.12759/2800

Handle:
https://hdl.handle.net/
20.500.12990/3912

Handle:
https://hdl.handle.net/
20.500.12990/1124

Handle:
https://hdl.handle.net/
20.500.12802/131

Handle:
http:/irepositorio.ucp.
edu.pe/handle/UCP/2
058

Handle:
https://hdl.handle.net/
20.500.12990/1444

Tabla 2. Prevalencia del edentulismo en adultos mayores en el Perti.

Afio Autores Departament n % Edéntulo total Edéntulo Edentulismo Sin
o] parcial edentulismo
n % n % n % n %
2022 Sudrez "7 Ancash 143  100,00% 18 12,60% 26 18,20% 44 30,80% 99 69,20%
2018 IIdeZgnso Ancash 80 100,00% 50 6250% 30 37,50% 80 100,00% O 0,00%
2015 Salas ¢ Arequipa 170 100,00% 53 31,20% NE NE 53 31,20% 117 68,80%
2020 Chate et Ayacucho 90 100,00% NE NE NE NE 21 2330% 69 76,70%
al. 19
2018 Lépez 2! Cajamarca 35 100,00% NE NE NE NE 27 77,00% 8 23,00%
2016 Menzdoza Cusco 80 100,00% 56 70,00% 24 30,00% 80 100,00% O 0,00%
5
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2017  Remigio "® Huanuco 138 100,00% 76 5588% 60 44,12% 138 100,00% O 0,00%

2021  Rengifo '® lquitos 38 100,00% 24 63,20% 14 36,80% 38 100,00 0O 0,00%
2015 Sologauren Iquitos 176 100,00% 90 51,14% 81 46,02% 171 97,16% 5 2,84%

2018 Chump:tiaz Lambayeque 207 100,00% 10 480% 173 83,60% 183 88,40% 24 11,60%
etal

2017 Acaro 2 Lambayeque 65 100,00% 29 44,60% 36 55,40% 65 100,00% 0 0,00%
2015 Villa;gbos Lambayeque 68 100,00% 59 86,80% NE NE 59 86,80% 9 13,20%
2015 Acevedo Lima 60 100,00% 26 43,30% 34 56,70% 60 100,00% O 0,00%
2014 Gulierrgz Callao-Lima 39 100,00% 9 2310% 27 69,20% 36 92,30% 3 7,70%
2013 F\?;;'g;ss et Lima 24 100,00% NE NE NE NE 16 6667% 8  33,33%
2019 CDIEILEIi.zos 20 Piura 20 100,00% NE NE NE NE 16 80,00% 4  20,00%
2018 Delgado '* Puno 60 100,00% 28 46,70% 32 53,30% 60 100,00% O 0,00%
2018 Qui5|:|1e3 et Puno 90 100,00% NE NE NE NE 82 9111% 8 8,90%
2017 Bolaalr;los =4 Trujillo 187 100,00% 58 31,00% 129 69,00% 187 100,00% O 0,00%
NE: No especifica
Tabla 3. Prevalencia de edentulismo en adultos mayores a nivel nacional.
Edéntulo total Edéntulo parcial Edentulis.mo Sin edentulismo
n % n % n % n %
Promedio 41,86 44,77 56,50 49,99 7453 82,35 18,63 17,65
Minimo 9,00 4,80 14,00 18,20 16,00 23,30 0,00 0,00
Maximo 90,00 8680 173,00 8360 187,00 100,00 117,00 76,70

Tabla 4. Prevalencia de edentulismo en adultos mayores por departamentos.

Valores
Departamento Promedio de # de E Promedio de E%
Ancash 62,00 65,40
Arequipa 53,00 31,20
Ayacucho 21,00 23,30
Cajamarca 27,00 77,00
Callao - Lima 36,00 92,30
Cusco 80,00 100,00
Huanuco 138,00 100,00
Iquitos 104,50 98,58
Lambayeque 102,33 91,73
Lima 38,00 83,34
Piura 16,00 80,00
Puno 71,00 95,56
Trujillo 187,00 100,00
Total general 7453 82.35
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DISCUSION

Integrando la informacion obtenida en estudios rea-
lizados en diferentes departamentos de nuestro pais,
se puede concluir que la prevalencia del edentulismo
en adultos mayores en Perti es de 82,35% llenando de
esta forma el vacio de informacion epidemiologica
que existia a nivel nacional acerca de esta condicion
bucal, lo que puede contribuir al sustento cientifico
necesario para considerar al edentulismo como un
problema de salud publica que requiere ser atendido;
siendo los departamentos del interior del pais tales
como Cusco, Huanuco y Trujillo, aquellos con mayor
prevalencia, con un promedio que alcanza el 100%
de la muestra de adultos mayores estudiada, seguidos
de otros como Iquitos, Puno, Callao y Lambayeque
con prevalencias que superan el 90%. El conocimien-
to de esta realidad problematica en nuestro pais debe-
ria enfocar esfuerzos para cortar de raiz la acentuada
tendencia a la naturalizacion del edentulismo, sobre
todo, en poblaciones vulnerables como los adultos
mayores, que segun estudios como el realizado por
Santilli en el aflo 2015, es el mismo sistema de salud
el que naturaliza el edentulismo, lo que se ve eviden-
ciado en la falta de priorizacion para abordar y dar
solucion a este problema sanitario.®?’

La importancia de priorizar el abordaje del eden-
tulismo en adultos mayores en el Peru, ya sea éste
parcial o total, ademas de la alta prevalencia con la
que se presenta, radica en las multiples consecuen-
cias de esta condicion bucal, sobre todo en este tipo
de poblacion vulnerable, entre las que podemos men-
cionar la deficiencia en el consumo de macro y mi-
cronutrientes y el riesgo de desnutricion 4, o incluso
su estrecha relacion con la presentacion de anemia °?,
asi como su asociacion con multiples enfermedades
cronicas tales como enfermedad pulmonar obstructi-
va cronica, diabetes, artritis, enfermedad cardiovas-
cular, accidente cerebro vascular, enfermedad renal,
asma o incluso cancer 3; sumado ello a la calidad de
vida relacionada con la salud oral, que en definitiva
se ve significativamente transformada después de un
proceso de rehabilitacion protésica, representado un
antes y un después, no sélo en el aspecto biologico y
funcional, sino también en el desenvolvimiento psi-
cosocial.!

Los resultados alcanzados mediante la presente revi-
sion literaria, revelan que la prevalencia del edentu-
lismo en la poblacion de adultos mayores en el Pera
es bastante mayor a las estadisticas a nivel mundial
publicadas por la OMS donde se afirma que casi uno

de cada cuatro adultos mayores no tiene dientes re-
presentando el 22,7% 2, asi como frente a otros paises
con mayor desarrollo sanitario como Estados Unidos,
donde uno de cada seis adultos mayores de sesenta y
cuatro afios es desdentado, representando el 16,7%.°
Sin embargo, la estadistica en Peru es tan alta como
en otros paises de América Latina, tales como Brasil
0 México con cifras que alcanzan 79,5% y 87% res-
pectivamente.’

Cabe mencionar, que la principal limitacién en la pre-
sente revision literaria, ha sido la escasez de estudios
realizados en el Pert que se encuentren indexados en
las principales bases de datos cientificas, estando la
mayor parte de investigaciones sobre el tema en los
repositorios de las Escuelas Profesionales de Esto-
matologia u Odontologia de las diferentes universi-
dades del territorio nacional.

Aun cuando el presente estudio es el resultado de
una exhaustiva revision bibliografica de los estudios
realizados con una antigiiedad no mayor a los siete
afios y publicados en las principales bases de datos
cientificas; para la generalizacion y validez externa
de los resultados obtenidos tras la presente revision
de literatura se recomienda la realizacion y publica-
cién de un mayor numero de estudios de prevalen-
cia sobre edentulismo en adultos mayores a nivel
nacional, los mismos que consideren poblaciones
extensas y cuyo muestreo probabilistico garantice
la representatividad de los resultados, con lo cual se
tendria el sustento cientifico suficientemente solido
para reimplementar estrategias sanitarias cuyo obje-
tivo sea la rehabilitacion oral en adultos mayores con
la finalidad de devolver en la medida de lo posible la
funcién masticatoria, fonética y estética a este grupo
poblacional.

CONCLUSIONES

Segun la informacion obtenida en base a diecinueve
estudios realizados en el Pert; a nivel nacional, en
promedio, la prevalencia del edentulismo en adultos
mayores es del 82,35%, con valores que oscilan entre
el 23,30% y el 100%; respecto al tipo de edentulis-
mo, predomina el edentulismo parcial con un pro-
medio de 49,99% de prevalencia, con un rango de
18,20% y 83,60%; frente al edentulismo total, cuya
prevalencia promedio asciende a 44,77%, oscilando
entre 86,80% y 4,80%.

Los departamentos con mayor prevalencia de edentu-
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lismo son Cusco, Huanuco y Trujillo, con un prome-
dio de 100% de la muestra estudiada que padecen de
esta condicion oral; seguidos de Iquitos, Puno, Callao
y Lambayeque con prevalencias que superan el 90%;
mientras que los departamentos con menor prevalen-
cia de edentulismo en adultos mayores son Arequipa
y Ayacucho, con 31,20% y 23,30% respectivamente.

Conflicto de interés: Los autores declaran no tener
conflicto de intereses.

Financiamiento: Autofinanciado

Contribucion de los autores: Betsy Vega concep-
cion de la idea de la revision literaria, busqueda de
literatura cientifica, redaccion del articulo, levanta-
miento de observaciones; Sively Mercado busqueda
de literatura cientifica, redaccion del articulo, levan-
tamiento de observaciones.
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